
1,2,3-
menetelmä 

OPPIMISEN APUVÄLINEKESKUS 

Pysähdy ja muistele, mitä juuri luit. Arvioi, miten hyvin muistat keskeiset asiat tekstistä ja
mitä osaisit siitä heti kertoa jollekin ulkopuoliselle.

 Anna numero itsellesi sen mukaan, miten onnistuit. Merkkaa numero kirjan sivulle tai
erilliseen vihkoon. 

Anna numero 1, kun onnistuit palauttamaan mieleen asiat jotakuinkin hyvin. Eli osasit
kertoa kokonaisuuden, mistä tekstissä oli kyse. Muistit  tekstistä enemmän kuin puolet.
 Anna numero 2, kun muistit jotain, eli kokonaisuus ontuu mutta jotain jäi mieleen. 
Anna numero 3, kun mieleen ei jäänyt juuri mitään.

2. Pysähdy ja muistele. Anna 1,2,3 arvio. 

Keskity seuraavilla kerroilla lukemaan uudelleen numeron 3 ja 2
saaneita kokonaisuuksia.

 
 Tee sama 1,2,3 arvio uudelleen. Vedä vanha arvio ruksilla yli ja

merkkaa uusi arvio sen viereen.
 

1,2,3 - menetelmä auttaa sinua keskittymään niihin, mitä pitää
eniten harjoitella ja kertaamaan niitä, mitä jo osaat/muistat. Voit

myös seurata oppimisprosessia uusien arvioiden myötä. 

3.  Palaa tekstiin ja sen numeroihin 

 1. Valitse luettava kokonaisuus

Aloita lukeminen ja pysähdy sopivan lyhyen
kokonaisuuden jälkeen. Se voi olla yksi sivu tai

lyhyt kappale. Älä kuitenkaan venytä
pysähtymistä liian pitkälle! 


