Erilaisten oppijoiden liiton lausunto valtakunnallisesta nuorisotyon ja -politiikan
ohjelmasta (VANUPO) 2024-27

Erilaisten oppijoiden liitto haluaa lausua luonnoksesta valtakunnalliseksi nuorisotydn ja -politiikan
ohjelmaksi.

Ohjelmaluonnoksessa kasitellaan nuorten hyvinvointia ja siihen vaikuttavia tekijoita pyrkien
huomioimaan nuorten eldman osa-alueet ja toimintaymparistot laajasti. Erilaisten oppijoiden liitto
keskittyy lausunnossaan tarkastelemaan ohjelmaa oppimisvaikeuksia ja neuropsykiatrisia haasteita
kokevien nuorten nakdkulmasta. Luonnoksessa naita vaikeuksia ei nosteta esiin lainkaan, ja siten
suuri joukko nuoria — noin viidesosa kaikista nuorista — tulee lahes taysin sivuutetuksi.

NUORTEN KASVU- JAELINOLOJEN TILA JAHYVINVOINNIN HAASTEISIIN VASTAAMINEN

Luonnoksessa todetaan asianmukaisesti, etta erilaista tukea perusopetuksessa tarvitsevien ja
saavien nuorten méaara on kasvanut. Samassa yhteydessa olisi syyta todeta, ettd myos toisen ja
kolmannen asteen koulutuksessa oppimisen ja opiskelun tukea tarvitsevien maara on kasvanut ja etta
millaan koulu- ja oppiasteella tuki ei ole ollut eika talla hetkella ole riittavaa eika se tavoita kaikkia sita
tarvitsevia.

Tuen tarpeen taustalla on hyvin usein synnynnaisia oppimisvaikeuksia tai muun muassa
kaverisuhteiden syntymista ja ryhmassa toimimista hankaloittavia neuropsykiatrisia ominaisuuksia,
jotka tunnistamattomina tai sivuutettuina altistavat monenlaisille mielenterveyden ongelmille. Usein
naita haasteita kokevilla nuorilla on yksinaisyyden, syrjdan jdamisen ja kiusatuksi tulemisen
kokemuksia, joilla voi olla hyvin haitallisia ja kauaskantoisia seurauksia.

Erilaisten oppijoiden liitto painottaa, etta jos oppimisvaikeuksiin ja neuropsykiatrisiin haasteisiin ei
saa ajantasaisesti ja riittavasti tukea, ne ovat yksi keskeinen nuorten hyvinvoinnin toteutumisen este.
Nama ominaisuudet ovat merkittavia nuorten oppimista, opiskelua ja tyollistymista haastavia tekijoita
ja uhkaavat monella tavalla nuorten tasapainoista kasvua.

Luonnoksessa tuodaan esiin, etta hallitus on sitoutunut toteuttamaan oppimisen tuen
kokonaisuudistuksen, mika on sinansa tarkea asia. Oppimisvaikeudet ja neuropsykiatriset haasteet
vaikuttavat kuitenkin nuorten kaikilla elamanalueilla, myds jokapaivaisessa arjessa, harrastuksissa ja
ihmissuhteissa. Siksi on valttamatonta, ettd myos VANUPOssa nama ominaisuudet nostetaan
vahvasti esille ja niistd aiheutuvia riskeja ehkaistaan konkreettisilla toimenpiteilla.

Luonnoksessa ilmaistaan syystakin huoli digilaitteiden jatkuvasta kaytosta. On kuitenkin tarkeaa
ymmartaa digilaitteiden haitallisten vaikutusten rinnalla niiden suuri hydty monille nuorille
osallistumisen mahdollistajana, kaverisuhteiden edistajana ja oppimisen tukena. Sen lisaksi, etta
digilaitteet toimivat muun muassa valineina etsia ja saada tietoa, niissa on lukuisia erilaisia oppimista
ja opiskelua edistavia ominaisuuksia, niin sanottuja digitaalisia tydkaluja. Nama tydkalut tunnetaan
kouluissa ja oppilaitoksissa toistaiseksi huonosti, vaikka ne ovat sisdanrakennettuina useimmissa
digilaitteissa ja niiden ohjelmissa ja sovelluksissa.

Peruskouluun ja toiselle asteelle tulisikin luoda oma toimintaohjelmansa digilaitteiden kayton
edistamiseksi siten, ettd nuoret pysyvat digitaalisen kehityksen mukana ja oppivat kayttamaan



digilaitteita hyodyllisella ja omaa toimijuuttaan vahvistavalla tavalla. Samalla nuoria tulee ohjata ja
auttaa digilaitteiden haitallisen, passivoivan ja mielen hyvinvointia alentavan kayton ehkaisemisessa.

KOHTI KOORDINOITUA JA MONIALAISTA NUORISOPOLITIIKKAA

Luonnoksessa mainitaan, ettd myds esimerkiksi jarjestot --- ovat tarkeitd toimijoita nuorten
hyvinvoinnin puolesta tehtavéssa tyossa. Tassa yhteydessa viitataan liikunta-, kulttuuri- ja
nuorisotoimintaan. On kuitenkin tarkeaa muistaa ja nostaa esiin myos sosiaali- ja terveysalan
jarjestot, kuten oppimisvaikeuksia ja neuropsykiatrisia vaikeuksia kokevien ihmisten
edunvalvontajarjestot. Ne tekevat merkittavaa tyota myos nuorten yhdenvertaisten oppimisen ja
osallistumisen mahdollisuuksien edistdmiseksi. Jarjestot tulisikin itsestdan selvasti kutsua mukaan
toimenpideohjelman ja konkreettisten toimenpiteiden suunnitteluun ja toteutukseen. Nyt kolmannen
sektorin merkitys ja rooli jaavat luonnoksessa yksittaiseksi, ohueksi maininnaksi, ja kolmannen
sektorin/jarjestdjen toiminta mainitaan vain sovittelun ja mediakasvatustoimenpiteiden yhteydessa.

HALLITUKSEN NUORISOPOLITTISET TAVOITTEET JA TOIMENPITEET
Kori I: Jokaiselle nuorelle polku eteenpain

Luonnoksessa todetaan, etta oppimisen tukea selkeytetdan. Selkeyttaminen ei kuitenkaan riita, vaan
tukea tulee lisata ja vahvistaa. Samassa kappaleessa todetaan, etta erityisesti alle 30-vuotiaat
ohjataan nopeasti tybllisyyspalvelujen piiriin ja etta samalla huolehditaan riittavisté palveluista ja
henkilokohtaisesta kohtaamisesta. Tassa on tarkeaa nostaa keskeiseksi toimenpiteeksi oppimisen
tuen tarjoaminen tyollisyyspalveluissa. Talla hetkella pedagogista oppimisen tukea, eli tukea
itsetuntemuksen lisdamiseen, itselle sopivien oppimisen tapojen ldytamiseen ja oppimisen
apuvalineiden kayttoon, ei tyollisyyspalveluissa ole juurikaan saatavilla. Peruskoulussa ja toisen
asteen opinnoissa puutteelliseksi jadneen oppimisen tuen takia moni oppimisvaikeuksia ja
neuropsykiatrisia haasteita kokeva nuori tarvitsee juuri tallaista tukea ja apua paastakseen opintoihin
kiinni tai tyollistymaan/tyossa oppimaan.

Tavoite 1: Nuori voi hyvin koulussa ja oppilaitoksessa

Erilaisten oppijoiden liitto kannattaa vahvasti luonnoksessa esitettya oppimisen ilon, oppimisen ja
kouluviihtyvyyden edistamista lisdédmalla opetuksen ja koulutuksen jarjestéjien yhteistyota taide- ja
kulttuuritoimijoiden kanssa seka hyddyntamalld monimuotoisia ja vuorovaikutteisia
oppimisympaéristojé seka kulttuuri- ja taidekasvatusmenetelmia. On tarkeaa, etta erilaiset oppijat
saavat myodnteisia ja itsetuntoa vahvistavia onnistumisen kokemuksia erityisesti silloin, kun
akateemisten taitojen oppiminen on tyolasta. Toiminnallisten menetelmien lisddminen opetuksessa
on tarkeada samoin kuin se, ettd oppimisymparistot suunnitellaan ja opetus toteutetaan ottaen
huomioon oppimisvaikeuksia ja neuropsykiatrisia vaikeuksia kokevat nuoret.

Tarkeita toimenpide-esityksia luonnoksessa ovat toimivien yksilollisten opiskeluhuollon palvelujen
vahvistaminen seka tiedonkulun varmistaminen mukaan lukien tarvittavat lainsaadannolliset
muutokset.

Tavoite 2: Jokaisella nuorella on padsy mieluisaan harrastukseen matalalla kynnyksella

Luonnoksessa esitetdan huomion kiinnittamista erityistarpeisten nuorten harrastuksiin paasemiseen,
mika on hyva ja kannatettava asia. Tassa taytyy muistaa, etta usein juuri oppimisvaikeudet ja



neuropsykiatriset vaikeudet voivat aiheuttaa hankaluuksia osallistua erityisesti ryhmassa toteutuviin
harrastuksiin. Harrastamisen esteiden poistamisessa yksi tarkeimmista toimenpiteista on lisata
harrastusten ohjaajien tietoa ja ymmarrysta nuorten moninaisuudesta mukaan lukien
oppimisvaikeudet ja neuropsykiatriset haasteet. Kaikkien nuorten kanssa toimivien ammattilaisten ja
vapaaehtoisten ohjaajien osaamista tulee lisata naiden nuorten kohtaamisessa ja tukemisessa
yksilollisesti ja osana ryhmaa, mika onkin todettu tavoitteen 5 kohdalla. Nuorten kanssa toimivien
aikuisten kouluttamisessa kolmannella sektorilla on vahvaa osaamista ja kokemusta, jota
valtionhallinnon kannattaa hyddyntaa.

Tavoite 3: Tyoelaman ja koulutuksen ulkopuolella olevien nuorten méaara viahenee

Luonnoksessa todetaan, etta tyéeldman vastaanottokykya vahvistetaan hallitusohjelman mukaisesti.
Tassa myds on tarkeaa nostaa esiin se suuri joukko nuoria, joilla on arjessa ja tyossa selviytymista
hankaloittavia oppimisvaikeuksia tai neuropsykiatrisia haasteita. Tydpaikoille tarvitaan tietoa ja
ymmarrysta seka helposti kayttoon otettavia tuen keinoja, jotta kaikki nuoret paasevat toihin
harjoittelemaan turvallisessa ymparistossa ammatti- ja tydelamataitojaan. VANUPOon olisi tarkeaa
sisallyttaa toimenpiteeksi tydopaikkojen osaamisen lisddminen erilaisten oppijoiden tydssa oppimisen
ja suoriutumisen tukemisessa, ja myos tassa valtionhallinnon kannattaa hyodyntaa kolmannen
sektorin vahvaa osaamista ja kokemusta.

Myos Ohjaamo-toiminnan monialaisuutta on tarkeaa vahvistaa ja erityisesti lisata Ohjaamojen
osaamista oppimisvaikeuksien ja muiden oppimisen haasteiden tunnistamisessa seka oppimisen
tuen tarjoamisessa.

Kori Il: Monipuolista tietoa ja valineita nuorten mielen hyvinvoinnin tukemiseen
Tavoite 4: Nuorella on paasy oikea-aikaisiin ja laadukkaisiin mielenterveyspalveluihin

Luonnoksessa esitetaan toimenpiteena, etta kiinnitetaan erityistd huomiota neuropsykiatrisesti
oireilevien (nepsy) lasten palveluihin ja heiddn perheittensé tukeen seké nopeaan diagnosointiin ja
avun piiriin paadsyyn. Tahan tulee ehdottomasti lisata myos oppimisvaikeuksia kokevat lapset ja
heidan perheensa, koska yhta lailla oppimisvaikeudet ovat riski mielenterveysongelmien synnylle.
Oppimisvaikeuksia kokevien lasten tarpeet jaavat myds helposti vihemmalle huomiolle niin koulussa
kuin muissa lasten kasvuymparistoissa, koska heidan oireensa eivat valttamatta ole niin nakyvia ja
tule esiin kayttaytymisessa/vuorovaikutuksessa yhta ilmeisesti kuin lapsilla, joilla on
neuropsykiatrisia haasteita. Lisadrahoitusta tarvitaan siis myos lasten ja nuorten oppimisvaikeuksien
kuntoutukseen ja kuntoutuspalveluihin.

Kori lll: Nuorten hyvinvointia tuetaan osallisuutta, yhteisollisyytta ja turvallisuutta
vahvistamalla

Tavoite 6: Nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet yhteiskunnalliseen keskusteluun
ja paatoksentekoon vahvistuvat

Luonnoksessa esitetaan, ettad nuorisopoliittinen nakokulma ja nuorten kuuleminen siséllytetdan
aikaisempaa paremmin ministeribiden valmistelutybhdén. Tama on erittain kannatettavaa, ja Erilaisten
oppijoiden liitto valittaa kuulemistilaisuuksista mielellaan tietoa liiton nuorille
kokemusasiantuntijoille.



Toimenpiteena esitetddn myds erityisesti eri ryhmiin kuuluvien nuorten yhdenvertaisten
mahdollisuuksien ja selkeakielisyyden huomioon ottamista. Selkeakielisyyden lisdksi tassa on
tarkeada huolehtia viestinnan monikanavaisuudesta siten, ettei tietoa ja informaatiota tuoteta ja
valiteta pelkastaan tekstimuodossa vaan myds aanitiedostoina, kuvina ja videoina.

Tavoite 7: Nuorten turvallisuuden tunne ja turvallisuus vahvistuvat

Luonnoksessa esitetaan, ettd hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistédmiseen, kiusaamisen, vékivallan ja
héirinnén ehkaisemiseen seka mielen hyvinvoinnin tukemiseen liittyva pedagoginen osaaminen
madédritelldaan varhaiskasvatuksen ja opetustoimen henkiléstén ja johdon tdydennyskoulutuksen
painopistealueeksi seuraavien kolmen vuoden ajalle. Tama on erittdin kannatettavaa, mutta omaksi
painopistealueekseen on ensiarvoisen tarkeaa lisata pedagoginen osaaminen oppimisvaikeuksia ja
neuropsykiatrisia haasteita kokevien nuorten kohtaamisessa ja tukemisessa. Naita useimmiten
synnynnaisid ominaisuuksia on noin viidesosalla nuorista, ja ne ovat tutkitusti yhteyksissa
yksinaisyyden ja ulkopuolisuuden kokemuksiin, kiusatuksi tulemiseen ja mielenterveyden ongelmiin.
Jos tdhan ammattihenkiléstdn osaamiseen ei nopealla aikataululla panosteta, tavoitteen
saavuttaminen jaa vaistamatta vajaaksi. Myos varhaiskasvatuksen ja opetustoimen henkilosto itse
kokee osaamattomuutta ja riittamattomyytta oppimisvaikeuksia ja neuropsykiatrisia haasteita
kokevien nuorten tarpeisiin vastaamisessa.

Tavoite 8: Yhteisollisyyttd, yhdenvertaisuutta ja resilienssia nuorten elamassa tuetaan

Luonnoksessa esitetaan, etta yleisten kirjastojen ja museoiden pedagogista toimintaa ja
tapahtumatoimintaa kohdennetaan nuorille. Tahan on tarkeaa lisata toimenpiteeksi kirjastojen
toiminnan lisddminen lukutaidon vahvistajana erityisesti lukivaikeuksia kokevien nuorten kohdalla.
Kirjastot voisivat jarjestaa toimintaa ja tapahtumia muun muassa lukemisen ja kirjoittamisen
apuvalineiden esittelemisessa ja kayton ohjaamisessa seka selkokielisen kirjallisuuden pariin
ohjaamisessa.

Lopuksi

Kaiken kaikkiaan ohjelmaluonnos sisaltaa Erilaisten oppijoiden liiton nakemyksen mukaan hyvia
tavoitteita, mutta toimenpiteet jdavat usein hyvin yleiselle ja siten epamaaraiselle tasolle. Edella
esitetyt lisaykset toimenpiteisiin, koskien oppimisvaikeuksia ja neuropsykiatrisia haasteita kokevia
nuoria, ovat valttamattomia, kun ohjelman avulla halutaan vahvistaa Suomen kaikkien nuorten
hyvinvointia.
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