Takaperin budjetti

- Aloita ohjeen lukeminen lopusta
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5. tarskista vield kalneteri
merkinnat

e Huomioi, mitka osuudet
pitaa olla valmiita ennen
valietappeja.

e Jata valjyytta eli pelivaraa
muutoksille.

e Aseta oma palautus pari
paivaa/tuntia aikaisemmaksi

kuin oikea palautus aika on

e onne tyoskentelyyn!

4.Jaa kokonaisaika

e Jaa kokonaisaika
minuuttimaaralla, jonka
oikeasti jaksat tyoskennella
tehtavan parissa, sen
vaatimalla intensiteetilla.

e Saat tulokseksi
tyoskentelykertojen maaran,
minka tehtava vaatii.

e esim jaksa keskitta tunnin
kerrallan tarvitse 50 sivun
lukemiseen 5x1h

e merkitse lukukertta
kalenteriin

3. Aloita tydvaiheiden
paloittelu

o Mittaa ja kellota oma
tyoskentelynopeutesi.

¢ Esimerkiksi, jos tehtavana on
lukea 50 sivun ohje:

Ota aikaa, miten kauan sinulla
menee 1 tai 10 sivun
lukemiseen silla tarkkuudella
kuin tehtava vaatii.

¢ Kerro "koepalan" aika, jotta
saat kokonaisajan. Esim. Luet
10 sivua tunnissa eli tarvitsest
ohjeen lukemiseen viisi tuntia

¢ Vastaavan koepalan voit

tehda kirjoittamisesta tai
muusta tehtavasta.
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2.Tarkista tyovaiheet
e Mitka tyovaiheet pitaa
olla valmiina ennen
seuraavaan siirtymista?
o Tee luettelo

mahdollisista valietapeista.

e tee naista valietappeja
ja merkitse ne
kalenteriin

1. Aloita lopusta

e Milloin tyon on
ehdottomasti oltava valmis?
e Ota avuksi kalenteri, kello,
laskin seka kynaa ja paperia
tai Gantt-kaavio applikaatito.
merkitse sjankohta
kalenteriin.

e Tee luettelo tarkeimmista
tyovaiheista.





