
Kokonaisuuskartta -
opiskeltavan asian
hahmottamiseen

Määritä kokonaisuus
 • Mikä aihealue tai kokonaisuus sinun pitää oppia?
 • Se voi olla esimerkiksi koealue tai tenttikirjan osa-
alueet. 
 
Jaa osiin
 • Kirjaa ne osa-alueet esille, joista kokonaisuus
muodostuu.
 • Anna osille kuvaavat nimet tai käytä kirjan
kappaleiden otsikoita.
 • Yritä lopuksi luokitella kokonaisuus enintään 5-7
osaan.
 
Visualisoi kokonaisuus
 • Varaa yksi sivu kokonaisuuden hahmottamiseen.
 • Tee siitä visuaalinen, jotta näet yhdellä silmäyksellä,
kuinka monta osaa kokonaisuuteen kuuluu.
 • Piirrä kuvia, symboleja tai käytä värejä, jotka auttavat
muistamaan asiat.
 
Listaa alaosiot
 • Kirjoita jokaisen osion alle, mitä alaosioita tai aiheita
siihen kuuluu.
 • Käytä lyhenteitä ja avainsanoja.
 • Voit myös käyttää kuvia ja symboleja.
 • Älä kirjoita asioita yksityiskohtaisesti.
 
Minimoi teksti
 • Kirjoita mahdollisimman vähän tekstiä, mutta sen
verran, että ymmärrät kokonaisuuden, kun katsot sitä
myöhemmin.
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