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Matematiikan vaikeus on yksi vähiten tunnistetuista oppimisen vaikeuksista Pohjoismaissa. 

Tutkimusta on olemassa, ilmiö on kansainvälisesti tunnustettu, ja sen vaikutukset ovat 

todellisia. Silti matematiikan vaikeus jää käytännössä usein näkymättömäksi, millä on 

vakavia seurauksia. Lapset ja nuoret eivät aina saa tarvitsemaansa tukea ajoissa, ja aikuiset 

voivat joutua selviytymään arjessa ilman riittäviä keinoja. 

Lapset ja nuoret eivät aina saa tarvitsemaansa tukea ajoissa, ja aikuiset voivat joutua 

selviytymään arjessa ilman riittäviä keinoja. Oppimisvaikeuden diagnoosi tehdään kuitenkin 

terveydenhuollossa, eikä se ole osa koulun perustehtävää. Vain osa oppimisvaikeuden 

kanssa elävistä saa elämänsä aikana diagnoosin, eikä diagnosoinnin puute tarkoita tuen 

tarpeen puuttumista. 

Matematiikan oppimista tukevat rauhallinen ja konkreettinen opetus, ajatteluprosessin 

näkyväksi tekeminen, riittävä harjoittelu sekä visuaaliset ja toiminnalliset apuvälineet. 

Digitaaliset välineet voivat tukea oppimista ja mahdollistaa yksilöllisiä oppimispolkuja, mutta 

ne eivät korvaa pedagogista ymmärrystä. Todellinen muutos syntyy vasta, kun tutkimukseen 

perustuvat ratkaisut vakiinnutetaan opetuksen arkeen. 
 

 

Pohjoismainen linja matematiikan vaikeuden tunnistamiseen 

Pohjoismaisilla järjestöillä on yhteinen tavoite: matematiikan vaikeus on tunnistettava 

paremmin. Tämä edellyttää tutkimustietoon perustuvia, selkeitä ja yhdenmukaisia diagnostisia 

kriteerejä sekä saavutettavia arviointikäytäntöjä. Samalla on varmistettava, että tuki on saatavilla 

kaikille sitä tarvitseville riippumatta siitä, onko diagnoosia tehty. 

 

Pohjoismaiset lukijärjestöt 
Pohjoismaisten lukijärjestöjen vuosittaisessa tapaamisessa käyty keskustelu osoittaa, kuinka 

samankaltaisia haasteita ja ratkaisuja maissamme on. Tiedon jakaminen hyödyttää meitä 

kaikkia tuen keinojen kehittämisessä käytännön työkaluista ja uusiin teknologioihin. 
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